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PROTOCOL D’ 
ACTUACIÓ AMB EL DEA

     1. Detecta l’emergència: 
Si observes que una persona presenta signes de parada cardíaca (pèrdua de
consciència, absència de respiració o pols), mantingues la calma i alerta
immediatament el personal proper. Recorda que actuar ràpidament pot salvar
vides. 

     2. Activa el protocol d’emergència: 
Demana que algú truqui al 112 indicant clarament la situació i la ubicació exacta
del centre. Mentre arriba ajuda externa, prepara’t per utilitzar el DEA. 

     3. Accedeix al DEA: 
El DEA es troba a la recepció del centre. Dirigeix-t'hi amb rapidesa, agafa el
dispositiu i porta’l al lloc de l’emergència. No cal preocupar-se: el DEA guia pas a
pas amb indicacions visuals i sonores. 

     4. Segueix les instruccions del DEA: 
Col·loca les plaques adhesives segons les indicacions i deixa que el dispositiu
analitzi el ritme cardíac. El DEA t’indicarà si cal aplicar un xoc o continuar amb les
maniobres de reanimació. 

     5. Mantingues la calma i continua l’actuació: 
Encara que arribin altres persones a ajudar, mantingues el control i segueix les
instruccions del DEA i del protocol de RCP. La seguretat i la confiança són claus en
aquests moments. 

     6. Finalitza l’actuació i informa: 
Un cop arribi el servei d’emergències i la persona estigui sota la seva atenció,
informa detalladament del que ha passat i del temps que ha estat utilitzat el DEA.
Posteriorment, entrega el DEA a recepció perquè el dispositiu sigui revisat i
preparat per a futures emergències. 

1. COM FER SERVIR EL DEA
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