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ACTUACIO AMB EL DEA

1. COM FER SERVIR EL DEA

1. Detecta l'emergencia:

o Si observes que una persona presenta signes de parada cardiaca (pérdua de
consciencia, absencia de respiraci6 o pols), mantingues la calma i alerta
immediatament el personal proper. Recorda que actuar rapidament pot salvar
vides.

2. Activa el protocol d'emergencia:
o Demana que algul truqui al 112 indicant clarament la situacié i la ubicacié exacta
del centre. Mentre arriba ajuda externa, prepara't per utilitzar el DEA.

3. Accedeix al DEA:
o EL DEA es troba a la recepcié del centre. Dirigeix-t'hi amb rapidesa, agafa el
dispositiu i porta'l al lloc de 'emergeéncia. No cal preocupar-se: el DEA guia pas a
pas amb indicacions visuals i sonores.

4. Segueix les instruccions del DEA:
o (ol:loca les plaques adhesives segons les indicacions i deixa que el dispositiu
analitzi el ritme cardiac. EL DEA t'indicara si cal aplicar un xoc o continuar amb les
maniobres de reanimacio.

5. Mantingues la calma i continua l'actuacié:
o Encara que arribin altres persones a ajudar, mantingues el control i segueix les
instruccions del DEA i del protocol de RCP. La seguretat i la confianca sén claus en
aquests moments.

6. Finalitza U'actuacié i informa:

o Un cop arribi el servei d'emergeéncies i la persona estigui sota la seva atencié,
informa detalladament del que ha passat i del temps que ha estat utilitzat el DEA.
Posteriorment, entrega el DEA a recepcié perque el dispositiu sigui revisat i
preparat per a futures emergencies.
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O\ resoscmanon Suport Vital Basic amb Ce
couNct s d'un Desfibril-lador Copsele

Extern Automatitzat (DEA) *CR

Comprovi la resposta

<
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5i no respon

Sinorespon i no respira
amb normalitat

= Telefonar 112, envii algd a buscar un DEA

Inicii compressions toraciques
immediatament

Tan aviat com arribi el DEA
Posi’l en marxa i col-loqui pegats

Si esta indicada la descarrega

Consell Catala
<o Ressusciacio

® Sacieqgi amb cura
u Praguntl amb veu forta; *Es troba bé?

® Ohri la vie aéria | comprovi [a respiracio

si respira amb normalitat

Col-loqui’l en ka posicid de recuperacio

u Telefonar 112

B Cortinui valorant que la respinscit sequeix estent
normal

m Coldogul les seves mang al centre ded pit
u Addrmingtri 30 campresiions toriciquas
= Prami amb fermasa almenys 5 cm, paré no mes
de & em de profunditat
= Premi a una fregliéncia d'almenys 100/min, pend
o més de 1200min
® 5i gsnd enrenat | &5 capar, combini compressions
torackgues amb veniifacions. Alirmmert, continui RCF
nomis amb compressians
- Col-logui els seus |kavis al voltant de |a boca
- Insufli constantment fing elevar ol pit
- Dond una nova respiracid quan el pites deprimetxl
# Continui RCP 30 compressions i 2 ventilacions

u Saguelxl les instrcchons verbalsivisuals

® Collogui un pegat sota l'aixells ssquesra

u Collogul Maltre pegat sota la davicula dreta, a prop
de Festémum

m 54 hi ha més d'un reanimadon: no internompd la ACP

u Abunyis | adminisir |a descarrega
8 Continui RCP

Segueixi les instruccions del DEA

amb normalitat

Continui RCP a menys que estigul segur que la victima s’ha recuperat | comenca a respirar




