annexos
ANNEX 2

Area de Neteja



Annexos - Area de Neteja
Annex 2

ANNEX 2
QUADRANT OPERATIU DIARI DE NETEJA
PER TORNS

A) OBJECTIU

Coneixer el quadrant operatiu diari de neteja de cada
centre, tenint en compte els tipus de torns, franja
horaria i dia de la setmana.

B) AMBIT D'APLICACIO
Instal-lacions d'ASME.

C) RESPONSABILITAT
Equip de Neteja.

D) PROCEDIMENT

Trobareu els quadrants operatius a continuacié:
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TORN DE MATI (DE DILLUNS A DIVENDRES)
TORN LLARG DE MATINS (DILLUNS) - JORNADA DE 8 HORES

De 06:00 a 14:00

Frequéncia

Tasques Diaries

6:00 2 7:00 60 ySalmans aimb Beruy, seimaraanis)
7:00a7:30 30 Neteja de la Sauna de la piscina (Fons)
7:30 a 8:00 30 Neteja de la Sala de Cardio
8:00 a 8:50 a0’ Neteja dels vestidors “Grups Pavelld” + WC del pavelld
8:50 a 9:40 50 MNeteja vestuaris “Grups Piscina” + WC comuns
9:40 a2 9:55 15’ Neteja del passadis a les sales (escombrat, fregat i pols)
9:55210:25 30 Neteja del Cyclo Studio
10:25 a 10:55 30 Descans
10:55a 11:15 20 (Escombrat, 53[::: g: Ir‘eeﬁl;gac.ll: torn, catifa)
11:15a 11:30 15 Repas del WC de I'entrada
11:30 a 11:50 20 MNeteja de la Sala 3 (terra i miralls)
11:50 a 12:20 30 Fregadora (1/2 piscina)
12:20 2 12:40 200 Repas del WC de la piscina
=l S = {T!r?:liigfe*lsaiSrr?:!azgiigsl.tll;ﬁﬁzs)
sl
13:20 2 13:40 200 Repas del vestidor masculi (papereres, miralls i WC)
13:40 a 14:00 200 Repas de recepcio + WC de I'entrada
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TORN DE MATI (DE DILLUNS A DIVENDRES)
TORN LLARG DE MATINS (DIMARTS) - JORNADA DE 8 HORES

' De 06:00 a 14:00 Fregléncia Tasques Diaries
6:00 a 7:00 60 (Sslmanaiaint Garare, esknana wsse)
7:00a7:15 18’ Neteja de la Sauna de la piscina
7:15a7:45 30 Neteja de la Sala de Cardio
7.45 2 8:35 50° Neteja dels vestiii?‘rzjsc“gumpjn?scina" (fondeig)
8:35a9:25 50° Neteja dels vestidors “Grups Pavello” + WC Pavello
9:25 a 9:40 18’ Neteja del passadis a les sales (escombrat, fregat i pols)
9:40 a2 10:10 30 Fregadora (1/2 piscina)
10:10 a 10:40 30 Descans
10:40 a 11:00 20 (Escombrat, ﬁgisdgﬁ';?fa%? torn, a catifa)
11:00a 11:15 15 Repas del WC de I'entrada
1115 a 12:00 45 Repas dels vestidors (10, 11, 12, 1, 2, 3, 4) en aquest ordre
+ WC comuns
12:00 a 12:15 15 Repas dels WC de la piscina
12:15a 12:45 30 Neteja de la Sala Fitness (terra, vidres i maquines lliures)
12:50 2 13:10 200 Neteja de la Sala 3 (terra i miralls) + Repas del Cyclo Studio
13:10 a 13:30 200 Repas dels vestidors (10, 11 12) + WC comuns
13:30 2 13:45 18’ Repas del vestidor masculi (papereres, miralls i WC)
13:45 a 14:00 18’ Repas de recepcio + WC de lI'entrada
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TORN DE MATI (DE DILLUNS A DIVENDRES)
TORN LLARG DE MATINS (DIMECRES) - JORNADA DE 8 HORES

06:00 - 14:00 Freqliéncia Tasques Diaries
’ : . Neteja a fons del vestidor masculi
5:00a 700 60 (Setmana amb Gerard, setmana sense)
7:00a 7:30 30 Neteja de la Sauna de la piscina (Fons)
7:30 a 8:00 30 Neteja de |la Sala de cardio
8:00 a 8:50 50’ Neteja dels vestidors “Grups piscina” (fondeig) + WC comuns
8:50 3 9:40 60’ Neteja dels ve§tidors del Pavgllé +WC de:l Pavelld
+ Repas de la graderia del pavelld
9:40 a 9:55 15’ Neteja del passadis a les sales (escombrat, fregat i pols)
9:55a10:25 30 Neteja de la Sala Fitness (terra, vidres i maquines lliures)
10:25 a 10:55 20’ Descans
! ] ; Repas de recepcio
HESSIS IS 20 (Escombrat, vidres de I'entrada, torn, catifa)
11:15a 11:30 15' Repas del WC de I'entrada
11:30 a 12:00 30 Fregadora (1/2 piscina)
12:00 a 12:15 15’ Repas del WC de la piscina
12:15 g 12:45 30 Repas dels vestuaris (1, 2, 3, 10, 11§ 12) en aquest ordre
+ WC comuns
12:45 a 13:00 15’ Neteja de la Sala 3 (terra i miralls)
) ] : Repas dels vidres de facil accés
13:00 & 13:20 20 (Alternar fithess amb entrada)
13:20 a 13:40 200 Repas del vestidor masculi (papereres, miralls i WC)
13:40 a 14:00 20 Repas de recepcio + WC de I'entrada
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TORN DE MATI (DE DILLUNS A DIVENDRES)
TORN LLARG DE MATINS (DIJOUS) - JORNADA DE 8 HORES

06:00 - 14:00 Freqléncia Tasques Diaries

e
7:00a7:15 157 Neteja de la Sauna de la piscina
7:15a 745 30 Neteja de la Sala Cardio
7:45a 8:35 50 Neteja dels vestidors “Grups piscina” (fondeig) + WC comuns
8:35a9:25 50’ Neteja dels vestidors “Grups pavelld” + WC del pavelld
9:25a 9:40 158’ Neteja del passadis a les sales (escombrat, fregat i pols)
9:40 a2 10:10 30 Neteja de la Sala Fitness (terra, vidres i maquines lliures)
10:10 a 10:40 30 Descans
100 a W20 d (Escombrat, I:i?i?:: 3: Itzﬁizgg‘ torn, catifa)
11:20 a2 11:35 15 Repas del WC de I'entrada
11:352a 12:05 30 Fregadora (1/2 piscina)
12:05 a 12:20 15 Repas del WC de la piscina
IEE0E al e ehmestuis t iCicumue
13:10a 13:25 15’ Neteja de la Sala 3 (terra i miralls)
13:25a 13:45 20 Repas del vestidor masculi (papereres, miralls i WC)
13:45 a 14:00 15’ Repas de recepcid + WC de lI'entrada
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TORN DE MATI (DE DILLUNS A DIVENDRES)
TORN LLARG DE MATINS (DIVENDRES) - JORNADA DE 8 HORES

06:00 - 14:00

Fregiiéncia

Tasques Diaries
Neteja a fons del vestidor femeni

SH0DE|T80 i (Setmana amb Gerard, setmana sense)
7:00a7:30 30 Neteja de la Sauna de la piscina (Fons)
7:30 a 8:00 30 Neteja de la Sala Cardio
8:00 a 8:50 50° Neteja dels vestidors “Grups pavelld” + WC del pavellé
8:50 2 9:40 50° Neteja dels vestidors “Grups piscina” + WC comuns
9:40 a2 9:55 15' Neteja del passadis a les sales (escombrat, fregat i pols)
9:55 a 10:25 30 Neteja de la Sala Fitness (terra, vidres i maquines lliures)
10:25 a 10:55 30 Descans
10:55a 11:15 20 (Escombrat, ?i?i?:: g: Ir_gﬁfterlgcc:;g, torn, catifa)
11:15a 11:30 15’ Repas del WC de I'entrada
11:30 a 11:50 20° Neteja de la Sala 3 (terra i miralls)
11:50 a 12:20 30 Fregadora (1/2 piscina)
12:20 a2 12:35 15 Repas del WC de la piscina + Infermeria
12:35a 13:00 25 Neteja de la Sala Fitness (terra, vidres i maquines lliures)
13:20 a 13:40 200 Repas del vestidor masculi (papereres, miralls i WC)
13:40 a 14:00 20 Repas de recepcio + WC de I'entrada
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TORN DE TARDA (DE DILLUNS A DIVENDRES)
TORN LLARG DE TARDES (DILLUNS) - JORNADA DE 8 HORES

156:45 - 23:45 Fregliéncia Tasques Diaries

15:45 a 16:05 20° Repas del vestidor masculi

#S:09a 1625 Gl (Escombrat, ﬁi?::: ddee Ifz'r:\ltarggg, torn, catifa)
16:25 a 16:40 15° Repas del WC de I'entrada

16:40 a 16:55 15° Repas dels passadissos de I'entrada i Zona Fitness
16:55a 17:15 20° Repas de la Sala Fitness

17:15a 17:35 20° Repas de la Sala Cardio

17:35a 17:45 100 Repas del WC del pavelld

17:45 a 18:00 15’ Neteja de |la Sala 3 (escombrat, pols, miralls)
18:00 a 18:20 20 Repas dels vidres de I'entrada

18:20 a 18:35 15’ Repas de la graderia del pavellé

19:00 a 19:30 30 Descans

19:30 a 20:00 30 Repas dels vestidors (5, 6, 101 12) + WC comuns
20:00 a 20:30 30 Neteja a fons de la Sala 3

20:30 a2 21:00 30 Neteja de la Sala Fitness

21:00 a 21:30 30 Neteja a fons del Cyclo Studio

21:20 a 21:45 25 Repas de la recepcid + WC de 'entrada
21:45 a 22:00 15° Repas del WC de la piscina

22:00 a 22:30 30 Repas de la Piscina (fregadora + espais)
22:30 a2 23:45 75’ Neteja a fons del vestidor masculi

TORN CURT DE TARDES (DILLUNS) - JORNADA DE 2 HORES

17:00 - 19:00 _ Freqiéncia Tasques Diaries

17:00a 17:20 20 Repas del vestidor femeni (papereres, miralls i WC)

17:20 a 18:00 40’ Repas dels vestidors (5, 6, 9, 10, 11, 12) en aquest ordre
+ WC comuns

18:00 a 18:20 20 Neteja dels despatxos

Repas dels vestidors (1, 2, 3, 4) en aquest ordre
+ WC de la piscina

18:45 a 19:00 15' Repas del vestidor femeni

18:20 a 18:50 30
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TORN DE TARDA (DE DILLUNS A DIVENDRES)
TORN LLARG DE TARDES (DIMARTS) - JORNADA DE 8 HORES

15:45 - 23:45 Fregiéncia Tasques Diaries

15:45 a 16:05 20 Repas del vestidor masculi
16105E116:25 2l (Escombrat, Ijsj?:: 3: FZ?,?%E:, torn, catifa)
16:25 a 16:40 15 Repas del WC de I'entrada

16:40 a 16:55 15 Repas dels passadissos de I'entrada i Zona Fitness
16:55a 17:15 20 Repas de la Sala Fitness

17:15a 17:35 20 Repas de la Sala Cardio

17:35a 17:45 10 Repas del WC del pavelld

17:45 a 18:00 15 Neteja de la Sala 3 (escombrat, pols, miralls)
18:00 a 18:20 200 Repas dels vidres de I'entrada

18:20 a 18:40 20 Repas de la vidriera de |a piscina

19:00 a 19:30 30 Descans

19:30 a 20:00 30 Repas dels vestidors (6, 10, 12 i 13) + WC comuns
20:00 a 20:30 30 Neteja de la Sala Fitness

20:30 a 21:00 30 Neteja a fons del Cyclo Studio

21:00 a 21:30 30 Neteja a fons de la Sala 3

21:20 a 21:45 25 Repas de recepcid + WC de I'entrada

21:45 a 22:00 15 Repas del WC de la piscina

22:00 a 22:30 30 Repas de la Piscina (fregadora + espais)
22:30 a 23:45 79 Neteja a fons del vestidor masculi

TORN CURT DE TARDES (DIMARTS) - JORNADA DE 2 HORES

17:00 - 19:00 Freqliéncia | Tasques Diaries
17:00 a 17:40 40 Repas dels vestidors (5, 6, 9, 10, 11, 12) en aquest ordre
+ WC comuns

17:40 a 18:00 20 Repas del vestidor femeni (papereres, miralls i WC)

. . \ Repas dels vestidors (1, 2, 3, 4, 5) en aquest ordre
18:00 a 18:30 30 PETY i)
18:30 a 18:45 15 Repas dels exteriors (rampa i escales exteriors)
18:45 a 19:00 1% Repas del vestidor femeni + WC de la piscina




Annexos - Area de Neteja
Annex 2

TORN DE TARDA (DE DILLUNS A DIVENDRES)
TORN LLARG DE TARDES (DIMECRES) - JORNADA DE 8 HORES

15:45 - 23:45 Freqiiéncia Tasques Diaries

15:45 a 16:05 20 Repas del vestidor masculi
IB:05:al8:29 20 (Escombrat, 551?2: gs Fiﬁ?&gg, torn, catifa)
16:25 a 16:40 15 Repas del WC de I'entrada

16:40 a 16:55 15’ Repas dels passadissos de I'entrada i Zona Fitness
16:55a 17:15 200 Repas de la Sala Fitness

17:15a 17:35 20' Repas de la Sala Cardio
17:35a17:45 10 Repas del WC del pavelld

17:45 a 18:00 15 Neteja de la Sala 3 (escombrat, pols, miralls)
18:00 a 18:20 20 Repas dels vidres de I'entrada
T
19:00 a 19:30 30 Descans

19:30 a 20:00 30 Repas dels vestidors (5, 6, 10, 12) + WC comuns
20:00 a 20:30 30 Neteja de la Sala Fitness

20:30 a 21:00 30 Neteja a fons del Cyclo Studio

21:00 a 21:30 30 Neteja a fons de la Sala 3

21:20a 21:45 25’ Repas de la recepcio + WC de |'entrada
21:45a 22:00 15' Repas del WC de la piscina

22:00 a 22:30 30 Repas de la Piscina (fregadora + espais)
22:30 a2 23:45 75' Neteja a fons del vestidor masculi

TORN CURT DE TARDES (DIMECRES) - JORNADA DE 2 HORES

17:00 - 19:00 Fregiiéncia Tasques Diaries

Repas dels vestidors (9, 10, 11, 12, 5, 6) en aquest ordre
+ WC comuns

17:40 a 18:00 20 Repas del vestidor femeni (papereres, miralls i WC)
Repas dels vestidors (1, 2, 3, 4) en aquest ordre

17:00 a 17:40 40

18:00 a 18:30 30 AN CORREE
18:30 a 18:45 15' Neteja dels vestidors de personal
18:45 a 19:00 15 Repas del vestidor femeni + WC de |a piscina
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TORN DE TARDA (DE DILLUNS A DIVENDRES)
TORN LLARG DE TARDES (DIJOUS) - JORNADA DE 8 HORES

15:45 - 23:45 Freqiiéncia Tasques Diaries

15:45 a 16:05 20 Repas del vestidor masculi

16:05 a 16:25 20 (Escombrat, ?Ei?gg gz Ifgﬁ?rr;rc:;:, torn, catifa)
16:25 a 16:40 15 Repas del WC de I'entrada

16:40 a 16:55 15' Repas dels passadissos de I'entrada i Zona Fitness
16:55a 17:15 20 Repas de |la Sala Fitness

17:15a 17:35 20 Repas de la Sala Cardio

17:35a 17:45 10 Repas del WC del pavellé

17:45 a 18:00 15 Neteja de la Sala 3 (escombrat, pols, miralls)
18:00 a 18:20 20 Repas dels vidres de I'entrada

19:00 a 19:30 30 Descans

19:30 a 20:00 30 Repas dels vestidors (3, 4, 10, 12) + WC comuns
20:00 a 20:30 30 Neteja de la Sala Fithess

20:30 a 21:00 30 Neteja a fons del Cyclo Studio

21:00 a 21:30 30 Neteja a fons de la Sala 3

21:20 a 21:45 25’ Repas de recepcio + WC de I'entrada
21:45a 22:00 15 Repas del WC de la piscina

22:00 a 22:30 30 Repas de la Piscina (fregadora + espais)
22:30a 23:45 79 Neteja a fons del vestidor masculi

TORN CURT DE TARDES (DIJOUS) - JORNADA DE 2 HORES

17:00 - 19:00 Freqiiéncia Tasques Diaries

‘ , ; Repas dels vestidors (9, 10, 11, 12) en aquest ordre
17:00 a 17:40 40 +WC comuns
17:40 a 18:00 20' Repas del vestidor femeni (papereres, miralls i WC)
18:00 a 18:30 30 Repas dels vestidors (1, 2, 5, 6) en aquest ordre

+ WC comuns

18:30 a 18:45 15’ Repas del passadis dels despatxos
18:45 a 19:00 15 Repas del vestidor femeni + WC de la piscina

Annex 2
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TORN DE TARDA (DE DILLUNS A DIVENDRES)
TORN LLARG DE TARDES (DIVENDRES) - JORNADA DE 8 HORES

15:45 - 23:45 Freqliéncia | Tasques Diaries

15:45 a 16:05 20 Repas del vestidor masculi
15:05@15:20 2y (Escombrat, l:i?:ea: gee Fﬁfrzﬂg, torn, catifa)
16:25 a 16:40 15 Repas del WC de I'entrada

16:40 a 16:55 15 Repas dels passadissos de I'entrada i Zona Fitness
16:55a 17:15 200 Repas de la Sala Fitness

17:15a 17:35 200 Repas de la Sala Cardio

17:35a 17:45 10° Repas del WC del pavelld

17:45 a 18:00 15’ Neteja de la Sala 3 (escombrat, pols, miralls)
18:00a 18:20 20 Repas dels vidres de I'entrada

19:00 a 19:30 30 Descans

19:30 a 20:00 30 Repas dels vestidors (5, 6, 10i 12) + WC comuns
20:00 a 20:30 30 Neteja de la Sala Fitness

20:30 a 21:00 30 Neteja a fons del Cyclo Studio

21:00 a 21:30 30 Neteja a fons de |la Sala 3

21:20a 21:45 25' Repas de recepcio + WC de 'entrada
21:45a22:00 15 Repas del WC de la piscina

22:00 a 22:30 30 Repas de la Piscina (fregadora + espais)
22:30 2 23:45 75' Neteja a fons del vestidor masculi

TORN CURT DE TARDES (DIVENDRES) - JORNADA DE 2 HORES

17:00 - 19:00 Fregliéncia Tasques Diaries

Repas dels vestidors (9, 13, 5, 6) en aquest ordre

17:00 a 17:40 40 + WC comuns

17:40 a 18:00 200 Repas del vestidor femeni (papereres, miralls i WC)

Repas dels vestidors (1, 2, 3, 4) en aquest ordre

18:00 a 18:30 30 + WC Coming

: ; ) Neteja dels Perfils de les portes de les sales
18:30 a 18:45 15 i 'accés al centre
18:45 a 19:00 18’ Repas del vestidor femeni + WC de la piscina
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TORN DE TARDA (DISSABTE)
TORN LLARG DE TARDES (DISSABTE) - JORNADA DE 8 HORES

17:00 - 22:00 Fregliéncia ' Tasques Diaries

17:00a 17:20 20 Repas del vestidor femeni

17:20a 17:40 20 Repas de recepcid + passadis

17:40a 17:55 15' Repas del WC de I'entrada

17:55a 18:05 10’ Repas del WC de la piscina

18:05 a 18:20 15 Repas del WC del pavellé

18:20 a 18:50 20 Repas dels vestidors de |la piscina + WC comuns
18:50 2 19:10 20 Repas de |la Sala Fitness + Sala Cardio
19:10 a 19:30 20" Neteja del vestidor del personal

19:30 a 20:00 30 Repas la Zona Piscina (Innox)

20:00 a 20:45 45' Neteja del vestidor masculi

20:45 a 21:30 45’ Neteja del vestidor femeni

21:30 a2 22:00 30 Neteja dels vestidors del pavello + WC pavello

TORN DE MATIi (DIUMENGE)
TORN LLARG DE MATINS (DIUMENGE) - JORNADA DE 8 HORES

08:00 - 14:00 ~ Frequéncia Tasques Diaries
8:00a8:30 30 Neteja dels vestidors “Grups piscina” + WC comuns
8:30 a 9:00 30 Repas de |la Sala Fitness + Sala Cardio
9:00 a 9:30 30 Neteja dels Despatxos + passadissos dels despatxos
9:30 2 9:45 15' Repas del WC de I'entrada
9:45 a 10:00 15 Repas de recepcio + passadis
10:00 a 10:20 20 Repas de la graderia del pavellé + WC del pavello
10:20 a 10:40 20 Repas del vestidor femeni
10:40 a 11:10 30 Repas de la Zona Piscina + WC de la piscina
11:10a 11:30 20 Descans
11:30 a 11:50 20 Repas dels passadissos + vidres
11:50 a 12:20 30 Repas del vestidor femeni
12:20 a 12:45 25 Repas dels vestidors “Grups piscina” + WC comuns
12:45a 13:15 30 Repas de recepcié + WC de 'entrada
13:15 a 14:00 45’ Neteja de la Sala Fitness + Sala Cardio
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