
29/06/2026 30/06/2026 01/07/2026 02/07/2026 03/07/2026

06/07/2026 07/07/2026 08/07/2026 10/07/2026

13/07/2026 14/07/2026 15/07/2026 16/07/2026 17/07/2026

Espaguetis a la carbonara Coliflor, patata i pastanaga Cigrons a la catalana Arròs tres delícies amanit Amanida de pasta

Truita d'espinacs i ceba
amb amanida

Pernilets de pollastre
amb amanida

Calamars a la romana
amb amanida

Cap de llom rostit
amb patata panadera

Mandonguilles vegetals
a la jardinera

Fruita Fruita Iogurt natural Fruita Fruita

Tallarines a la napolitana Amanida d'arròs Macarrons a la putanesca Mongeta tendra
amb pastanaga Amanida de llenties

Truita de patata
amb enciam

Hamburguesa de vedella
amb verduretes

Croquetes de pernil amb
amanida

Pollastre a l'ast
amb xips de patata Fogoner al forn

Fruita Fruita Fruita Fruita Iogurt natural

Arròs amb salsa
de tomàquet casolana Amanida de pasta Mongeta tendra,

pastanaga i patates Amanida de cigrons Espaguetis
amb sofregit de verdures

Llibrets de gall dindi amb
amanida Filet de llúcera al forn Pernilets de pollastre adobats

amb tomàquet
Mandonguilles mixtes

amb patates i xampinyons Truita de carbassó

Fruita Fruita Iogurt Fruita Fruita

09/07/2026

Amb la col·laboració de
l’Ajuntament de Barcelona

MENÚ ESTÀNDARD

ACTIVITATS DE VACANCES D’ESTIU 2026

T’ESTIU
MOLT

AL CXEM ESPRONCEDA
PRECAMPUS I CAMPUS


